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3 月 9 日(金)～10 日(土) 舞鶴健康祭り 

西舞鶴駅交流会館 皆さんお待ちしています。 

3 月 15 日(木)人参クラブ 

藤原美智子さんに学ぶ健康生活講座 

11 時～14 時頃まで 会費￥300 

高麗人参入りシャンプーの新作発表とサンプルプレゼント。 

 

3 月 21 日(火)～22 日(水) 脇田青龍鑑定師と水晶フェアー 

生命判断と風水鑑定 時間 10 時～18 時頃まで 

3 月 29 日(水) 一日カフェ 美味しいコーヒーの入れ方を 

コーヒーマイスタ-栗田さんにおそわります。会費￥1000 
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